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Nouvelle Candidature
Christine Meignien

Parrainée par Laurence MELLOUL-PIOU, membre de votre CA, je souhaiterai, par la
présente, vous soumettre ma candidature, a votre conseil d’administration au sein du college
des parents.
En effet, je suis avant tout la maman, d’Helena, 40 ans, présentant un TSA avec des
comorbidités telles qu’elle a des besoins d’accompagnement intensifs, dans tous les actes de
la vie, 24 heures sur 24.
C’est la découverte et la confrontation du handicap de ma fille qui m’a rapproché d’autres
familles confrontées aux mémes interrogations sur comment mieux la comprendre, mieux
I’accompagner et mieux la défendre.
Tres vite j’ai adhéré au mouvement Sésame Autisme, mouvement de parents militants mais
aussi des batisseurs, novateurs, soutenant notamment la recherche et qui ont été également a
I’initiative de la création de I’ARAPI.
De nombreux et illustres parents-administrateurs de Sésame Autisme ont fait partie de
I’ARAPI et m’ont permis de suivre vos actions depuis prés de 20 ans. Sans parler de mes
fonctions actuelles qui m’ont amenée a participer depuis plusieurs années a vos universités
d’automne au Croisic me permettant ainsi d’y mesurer la richesse de cette collaboration entre
professionnels-chercheurs et personnes concernées-familles.
Aussi je serais trés honorée de pouvoir siéger aupres de vous et vous apporter mon soutien et
ma collaboration pleine et entiére en mettant mes compétences et les valeurs qui me portent a
votre service.
Dans I’attente de votre réponse a ma candidature,
Recevez, Madame la Présidente, Mesdames, Messieurs, membres du Conseil
d’Administration, mes plus sincéres salutations.

Fait a Villecresnes, le 30 mars 2026

Chevalier de I'ordre de la Légion d’'Honneur
Chevalier de I'ordre national du mérite

FORMATION
BAC Section B - Sciences Economiques - 1980
DEUG Sciences Economiques - Université PARIS 12 (UPEC) - 1981

EXPERIENCES ASSOCIATIVES
Depuis 1996 a maintenant :

Membre, secrétaire Générale entre 2003-2006 et Présidente depuis 2013 de la Fédération
Francaise SESAME AUTISME

Association reconnue d’utilité publique, d’aide, de défense des droits, de soutien et de création de
services au profit des personnes avec autisme et leurs familles. Médaillée d’or de |'académie de
Médecine. Agréer représentant national des usagers de la Santé, fondateur et membre du Conseil
d’Administratif d’Autisme Europe

Actions au sein de de la Fédération :

Organisation de manifestations, de colloques et conférences et interventions dans ces manifestations
ou sur invitation.

Partenariat avec d'autres associations locales et nationales.

Collaboration aux travaux nationaux ou associatifs

Relation avec les médias, interviews (radio, TV, journaux)

Interventions : formation DIU TSA de I'Adulte (université de Lyon depuis 2021 a maintenant,
colloque Groupement d’Intérét Scientifique depuis 2021, Université d’automne de I’ARAPI depuis 2014.
Membre titulaire dans les instances nationales HAS (Haute Autorité de Santé), Conseil National de la
Stratégie TSA-TND, comité des Usagers du GNCRA, GRAP GIS, comité handicap auprés du Défenseur
des droits, commission d’habilitation des organismes de formation, commission accompagnement du
CNCPH.

Participe et anime le Collectif Autisme

Participe au Collectif Handicaps, UNIOPSS,

Responsable de la publication de la Revue trimestrielle SESAME

Membre du GRAM a I'INSERM : participe aux réunions et travaux du GRAM (Groupe de Réflexion
avec les associations de malades) depuis 2024.

Depuis 2002 a mainten;

Fondatrice et président re de la CDCA, de la CRSA,
Présidente du Comité d’ori 1 CTRA, personne qualifiée au
comité de surveillance de 2 collége, Lycée, en Formation et

lors de colloque.

Association agrée Organisme de vacances adaptées depuis 2007 - création, organisation et gestion
de séjours adaptés - réalise plus de 320 séjours/an pour des adultes TSA.

Gestion de |'association, gestion du personnel (recrutement, formation, mise en place et suivi des
équipes)

Association agrée Entreprise Solidaire d’Utilité Sociale (ESUS)
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