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Bureau Nombre de postes a pourvoir : Collége Professionnels : 7

du Conseil d’ Administration : Co]lége parents : 8
Séverine RECORDON- . . .
GABORIAUD (Présidente) Bulletin de candidature a renvoyer avant le 29 mars 2024
Isabelle ALLARD arapi, par courriel a bernadette.salmon@apar-autisme.org
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Je pose ma candidature au Conseil d’ Administration de ’arapi a I’Assemblée Générale du 13 avril 2024
Au college [ Professionnels

[] Parents et amis
Je me suis acquitté(e) de ma cotisation pour ’année 2024.

Merci de vous présenter et d’exposer en quelques lignes les raisons de votre candidature :
Tout candidat devra étre présent a I’assemblée générale.



« Les faits ne pénétrent pas dans le monde ou vivent nos croyances

Marcel Proust

a lettre
de 'Alra
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Convocation a I’Assemblée générale de I’arapi
Samedi 13 avril 2024 a Paris de 10h a 12h

éditorial

Chers amis arapiens,

Une nouvelle année s’est engagée
et nous voila déja arrivés aux
portes d’un printemps, et de notre
prochaine assemblée générale.

C’est un moment privilégié pour
dresser un état des lieux de toutes
- nos activités, valoriser les actions
qui ont été conduites ainsi que déterminer les
orientations et projets a venir.

Nous comptons donc sur votre présence pour animer ce
moment de réflexions, et de questionnements
indispensables a la prise en compte de vos attentes en
qualité d’adhérent. C’est ensemble que nous pourrons
continuer a définir ce qu’il est important de porter dans
le champ de la recherche sur I’autisme, et cela, dans une
visée participative en ¢étant au plus prés des
environnements de vie et d’accompagnement au
quotidien des personnes avec TSA.

Cette année 2024 va étre également marquée par
l’avénement en octobre prochain de notre 17
Universit¢ d’Automne Episode 2: «Les réseaux
neuronaux, quand I’age et les hormones s’en mélent ».

Nous vous invitons a prendre connaissance du

programme proposé figurant dans cette lettre en
espérant vous y recevoir. C’est d’ailleurs 1’occasion de
rappeler le caractére original de nos universités qui se
déroulent en présentiel tous les deux ans et sur 5 jours,
dans un lieu et au gré d’une temporalité favorable
permettant & chacun de glaner les ressources dont il a
besoin. L’atmosphére qui y régne privilégie des
¢changes de grande qualité et de proximité avec les
intervenants et les participants.

Je souhaiterais mettre également I’accent sur le 40°™
anniversaire de I’arapi qui se fétera a cette occasion
permettant de mettre a I’honneur son histoire, ses
fondateurs, ses acteurs, son parcours et ses ambitions.

Un moment chaleureux et convivial en perspective et
dans les habituelles traditions festives de I’arapi !

Dans cette attente, et pour conclure cet édito, je vous
invite a prendre connaissance du rapport moral et
d’activités en souhaitant qu’ils vous apportent les
repéres nécessaires a une bonne lecture de nos
ambitions et de notre volonté réaffirmées d’étre avec
vous acteur pour avancer avec détermination et
conviction.

Bonne lecture.

Séverine Gaboriaud, Présidente de I’ arapi
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AG 2024 : Rapport Moral

Chers arapiens, Chers amis, Chers adhérents,

Une science en partage et des actions en synergie : tels ont été les moteurs de nos

actions tout au long de cette année 2023.

’arapi  est naturellement appelée a

poursuivre le déploiement de ses ressources

et promouvoir, dans une dynamique de
partenariat resserrée avec le GIS, toute action
permettant de communiquer avec ambition sur la
recherche en autisme.

Telle est notre mission, telle est notre identité.

Il nous faut donc continuer a porter une attention
certaine aux espaces et instances qui peuvent
faciliter la diffusion des progres de la recherche sur
Pautisme, et faire avancer une meilleure
appréhension des enjeux pour les personnes
concernées :

Cela:

- En soutenant toute stratégie permettant un acces
facilité aux informations notamment aux acteurs du
droit commun,

- En la faisant faire vivre autant que possible pour
mobiliser toute ressource en faveur de I’amélioration
de la qualité de vie des personnes avec TSA et leurs
proches-aidants,

- En encourageant la synergie des acteurs dans les
champs de la recherche et des interventions
spécialisées pour une réelle mutualisation des
compétences.

C’est donc en appui des avancées scientifiques et de
I’énergie que ’on est capable de mobiliser dans le
quotidien de nos actions, partenariats, et projets que se
modelera avec robustesse la qualité des soutiens et des
dispositifs pour une vie meilleure des personnes
concernées.

Les enjeux sont donc majeurs car ils concernent la
capacité de la société a garantir la prise en compte
de ’autisme des personnes et des adaptations

environnementales requises, a articuler les apports
de la science avec I’évolution des pratiques et a
ceuvrer pour rendre I’accés des personnes a des
soutiens éducatifs, rééducatifs, et thérapeutiques
sur-mesure, a des parcours scolaires inclusifs et
personnalisés, & un programme en santé continu, a
une vie sociale, sportive, culturelle et professionnelle

épanouie.

Autant de souhaits si évidents, si naturels pour tout-un-
chacun dans son parcours de vie mais tellement semés
d’embuches pour les personnes autistes, d’iniquités
d’accés au droit commun, de risques fréquents de
ruptures fragilisant souvent de manicre significative
leur vie et celle de leurs proches.

Réunions CS-CA

Alors agir pour une meilleure connaissance des
troubles du spectre de P’autisme, en diffuser les
progrés, c’est agir pour une meilleure
compréhension des besoins fondamentaux des
personnes, un capital social et solidaire et enfin une
ouverture du champ des possibles tant nécessaire a
une véritable autodétermination.

Cependant, nous savons que les avancées de la
recherche scientifique et la  promotion

d’interventions dites recommandées se heurtent
souvent a I’urgence du quotidien, ’insuffisance de
ressources spécialisées sur les territoires — pour les
personnes, pour les proches-aidants - et la nécessaire
formation des professionnels, de leur formation
initiale a leur parcours de formation continue.
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AG 2024 : Rapport Moral

Ce sont donc pour toutes ces raisons que I’arapi
travaille a créer des synergies entre tous les acteurs,
personnes concernées, parents, praticiens et
chercheurs pour que tous les canaux susceptibles de
faire progresser ’accompagnement et la recherche
participative soient encouragés.

C’est dans cette dynamique que ce rapport moral
vous est partagé, que I’arapi ceuvre a vos cotés en
engageant dans cette veille continue I’ensemble de ses
travaux et manifestations scientifiques.

L’occasion de rappeler la nécessaire pluralité des
regards, des vécus et des champs d’expériences car
c’est elle qui garantit la valeur de notre systéme et de
notre organisation. Une vision progressiste
essentielle pour faire vivre une science en partage.

Le rapport d’activités qui suit illustre ainsi parfaitement
les moyens et les leviers actionnés pour assurer
I’adéquation de nos ambitions avec la portée de nos
projets.

L’arapi puise ainsi sa force dans la stabilit¢ de ses
ressources réunissant en son sein des membres engagés
et reconnus pour leurs expertises. Elle construit et batit
ses projets scientifiques en alliant la profondeur de ses
convictions.

" A

Réunions CS-CA

o Perspectives 2024

L’arapi va donc continuer de porter avec conviction :

e Une communication optimisée sur 1’autisme par un
site rénové,

e La garantie d’une démarche éthique dans ses
activités et les engagements de ses membres,

e Un soutien renforcé a I’organisation de journées
régionales pour agir au plus prés des territoires et
soutenir des communications scientifiques étayées
sur I’autisme,

e L’inscription de ses projets dans une dimension
internationale, en proposant le renforcement des
travaux de I’arapi par la mise en place d’un Comité
scientifique international,

e Des idées innovantes pour accentuer la diffusion des
pratiques professionnelles et les interventions
recommandées par la rédaction d’un nouveau guide
a destination des praticiens de terrain et des familles.

Enfin, en appui de questionnements récurrents et des
préoccupations partagées entre membres et acteurs de
I’arapi sur la question de I’age adulte, il pourrait étre
proposé, entre autres, de poursuivre la conduite de
travaux ciblés en la matiére. Cela pour un meilleur
¢éclairage de I’évolution des trajectoires
développementales tout au long de la vie, des facteurs
susceptibles de générer des situations dites
« complexes », d’entraver la qualit¢ de vie des
personnes et de prioriser en conséquence des
communications et des publications scientifiques sur
ces sujets.

En souhaitant a I'arapi et ses membres de continuer a faire fructifier leurs expertises et engagements au service de

[autisme, et de la recherche.

Severine Gaboriaud, Présidente de [’ arapi

La lettre de [’ arapi
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AG 2024 : Invitation a I’ Assemblée générale de 1’arapi

Chers adhérents,

Nous vous invitons a assister en présentiel ou distanciel
a notre Assemblée générale qui aura lieu a :

Notre Café Marais, 11 Allée Arnaud Beltrame,
75003 Paris

A cette fin, vous trouverez dans cette lettre le rapport
d’activités pour information, le rapport moral et le
rapport financier de 1’arapi sur lesquels vous aurez a
vous prononcer.

Appel a Candidature

Tout adhérent souhaitant s’investir dans les actions de
I’association peut présenter sa candidature au
Conseil d’ Administration avant le 29 mars 2024, (soit
15 jours avant I’AG). Vous trouverez joint a cette
lettre un bulletin d’appel a candidatures.

Les candidatures sont a envoyer par mail au
secrétaire général :

bernadette.salmon@apar-autisme.org

La proposition d’une augmentation de cotisation a 35 €
pour I’année 2025 fera aussi I’objet d’un vote.

Nous tiendrons cette Assemblée générale le samedi 13
avril 2024, de 9H30 a 12H30. Nous vous enverrons par
mail en temps voulu, la liste des candidats aux postes a
pourvoir au conseil d’administration ainsi qu’un lien
Balotilo sur lequel vous pourrez voter a bulletin secret

(vote des rapports, vote sur la cotisation et élection des
membres du CA).

Le CA est composé de 24 membres, dont 12 issus du
collége «parents et amis», 12 du college
« professionnels ». Les parents sont ¢élus par les
membres du collége « parents », et les professionnels
par ceux du collége « professionnels ».

Pour ceux qui ne pourraient pas voter par mail, vous
pourrez nous envoyer vos votes par courrier au siege de
I’arapi.

Pour voter a I’Assemblée Générale, il faut étre a jour
de votre cotisation annuelle.

Constitu¢ a parité de parents et de professionnels, le
Conseil d’ Administration se réunit en moyenne quatre
fois par an, le plus souvent a Paris. Le CA désigne tous
les deux ans les membres du Comité Scientifique.

Pour cette année, nous avons 7 postes a pourvoir au
college « professionnels » et 8 postes & pourvoir au
collége « parents » dont deux places vacantes .

Nous langons un appel aux parents de jeunes enfants
atteints d’autisme qui souhaiteraient s’engager dans
I’arapi a proposer leur candidature.

Cotisation 2023

Vous avez peut-étre déja réglé votre cotisation pour
cette nouvelle année. Sinon, vous pouvez envoyer votre
cheque avec le bulletin d’adhésion (téléchargeable sur
le site de I’association, rubrique « nous soutenir ») ou
adhérer directement en ligne sur le site). C’est aussi le
moment de renouveler votre abonnement au Bulletin
Scientifique de I’arapi.

Les cotisations sont a envoyer a :

https://vu.fr/iaERD

(O helloasso

arapi
1, rue du général De Gaulle
37320 Fondettes
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AG 2024 : Rapport d’activité 2023

’arapi a fété ses 40 ans d’existence ct a fait

I’objet d’un article dans le journal de la

Nouvelle République en date du 16 juin 2023.

Le nombre d’adhérents est stable par rapport a
I’année 2022 soit environ 230 adhérents.

Des réunions conjointes CS-CA ont eu licu a la fois en
présentiel et en distanciel les 14 janvier, 22 avril, 21
octobre, 16 décembre a « Notre-Café-Marais de Paris ».
Le CA s’est réuni également sur ces mémes journées.
Merci pour I’accueil au café Marais et pour toute la
logistique mise en place afin que les deux modes de
participation aux réunions soient possibles.

Le bureau de Parapi s’est réuni deux fois en
visioconférence le 1°" mars et le 13 juillet.

Des réunions du comité scientifique et
d’organisation de I’Université d’ Automne ont eu lieu
en visioconférence les 30 janvier, 6 mars, 2 avril, 5 juin.

Le comité scientifique de I’Université d’Automne
2024 de I’arapi composé d’Anouck Amestoy, Ana
Saitovitch, Marie Schuster, Pierre Defresne, Marie
Pieron, Bernadette Rogé, Jacqueline Nadel, Dominique
Donnet-Kamel, Catherine Barthélémy, vice-présidente
de I’Académie de Médecine, invitée d’honneur de
I’arapi et Paul Olivier représentant du GIS, s’est réuni
les 7 mars, 27 mars, 10 mai, 22 aott, 5 septembre, 2
octobre, 26 octobre, 20 novembre, 11 décembre.

L’arapi représentée par Anouck a été impliquée a des
réunions de travail du « groupe recherche stratégie
autisme et TND » les 28 février et 11 mai.

¢laboré conjointement par les trésorieres Josiane
Scicard, Laurence Melloul-Piou et notre expert-
comptable M. Bordas.

Ces éléments sont présents dans la lettre n°100 du
printemps 2023, outil d’information a destination de nos
adhérents et de nos partenaires. L’historique de nos
lettres est téléchargeable sur le site de ’arapi.

Le CA a accueilli Rachel Bargain au sein du collége
professionnel.

Assemblee generale 2023

Les différentes représentations et actions de 1’arapi au
cours de I’année 2023

Le comité d’organisation de I’Université d’ Automne
de I’arapi est composé des membres suivants :

Séverine Gaboriaud, Bernadette Salmon, René Cassou
de St Mathurin, Isabelle Allard, Frangois Soumille,
Laurence Melloul-Piou, Josiane Scicard. Il bénéficie de
I’appui du secrétariat administratif par Sarah Festoc

Pendant I’année 2023, un nouveau groupe de réflexion
sur la recherche participative s’est constitué. Il participe
aux réunions du GRAPS (Groupe de réflexion des
associations de personnes concernées pour la science)
et animera un atelier lors de la prochaine Université
d’ Automne qui aura lieu du 7 au 11 octobre 2024.
Plusieurs réunions en visioconférence ont eu lieu les 28
février, 12 avril, 14 mai, 29 juin, 9 octobre, 26 octobre
et 7 décembre.

L’AG s’est tenue le 3 juin & ’EMD a Marseille, le
rapport moral a été présenté par la présidente Séverine
Gaboriaud, le rapport d’activités par Bernadette
Salmon, secrétaire générale, et le bilan financier 2022

- Le colloque NeuroFrance du 24 au 26 juin a
Lyon, porté sur le théme : « société des neurosciences »
International Meeting.

Un stand commun entre le GIS et I’arapi a pu se tenir
grace au bénévolat de René Cassou de St Mathurin,
vice-président de 1’arapi et de Paul Olivier, chef de
projets du GIS. Un article sur ce sujet a fait objet d’une
publication dans la lettre n°® 101 de 1’arapi.

- La 14° journée régionale de ’arapi s’est tenue
le 2 juin 2023 a Marseille sur le théme : « les troubles
séveres du comportement : vers une approche globale
des situations complexes dans [’autisme »

Cette journée a été organisée par Bernadette Salmon et
Frangois Soumille, respectivement, secrétaire générale
et secrétaire-adjoint de I’arapi. Le programme intégrait
la participation d’intervenants arapi comme Carole
Tardif, Eric Willaye, Dominique Fiard et Claire
Degenne. Une captation vidéo a eu lieu et ’ensemble
des replays est a consulter sur notre site.

- Une journée « conférences de I’arapi » a cu
lieu a Fondettes le 6 juillet sur le théme : « Accord et
Harmonie : Vivre et progresser ensemble ».

Cette journée gratuite et ouverte a tous, a eu la
particularit¢ de méler dans son programme des
conférences scientifiques et des représentations
artistiques. Organisée par Séverine Gaboriaud
présidente de 1’arapi, Didier Lucquiaud, membre du
CA, Josiane Scicard, trésori¢re adjointe et Catherine
Barthélémy, membre d’honneur de D’arapi, cette
journée a proposé entre autres une intervention de Marie
Pieron, membre du CS.
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AG 2024 : Rapport d’activité 2023

Journée régionale Marseille — 2 juin

Ces deux journées ont bénéfici¢ de I’appui du
secrétariat.

L’arapi a continu¢ son travail de diffusion des
connaissances aupres de ses partenaires :

- Forum des associations organisé par la ville de
Fondettes, le 9 septembre, ce qui a permis une
communication et une vulgarisation sur 1’autisme.

- Colloque National Autisme France, le 2
décembre ayant pour Théme : « autisme et
autodétermination » avec I’intervention de Bernadette
Rogé, membre du CS.

- Les Bulletins scientifiques (sous [’autorité de
Bernadette Rogé) sortis en 2023 :
= Le numéro 50 : 16° Université d’ Automne Les
réseaux du cerveau a la vie sociale du 3 au 7
octobre 2022. Résumés des conférences
= Le numéro 51 : 16° Université d’Automne :
Les réseaux du cerveau a la vie sociales du 3 au
7 octobre 2022. Communications affichées.

Le nombre d’abonnés au Bulletin scientifique est stable,
environ 230 abonnements.

Les perspectives 2024 :

Le partenariat GIS - arapi s’est poursuivi activement :

P Lo

3 ‘:ﬁ - 4° Anniversaire du GIS le 5 octobre

5;% - sur le théme : « la recherche scientifique
pour répondre aux besoins des personnes

tout au long de la vie » avec I’intervention lors des

tables rondes de Sophie Biette et de René Cassou,

membres du CS et CA de ’arapi

4
Yiwrees "‘.“

- Organisation d’un webinaire, épisode 1 de
I’Université d’ Automne, en partenariat avec le GIS le 6
octobre en visioconférence.

Cette journée intitulée « La clinique au ceeur de la
recherche un dialogue nécessaire pour mieux
comprendre l'autisme et les TND tout au long de la vie.
Episode 1 : Les mécanismes physiopathologiques :
spécificités et différences » constitue le premier volet
d’une démarche d’échanges scientifiques entre 1’arapi
et le GIS qui se poursuivra en 2024 dans le cadre de la
17¢me Université d’ Automne de 1’arapi.

Les outils de diffusion

- La Lettre de I’arapi dont 4 numéros (100 a 103) sont
datés de 2023.

- Poursuite des réunions de travail conjointe du CS-
CA, de celle du bureau et du groupe de réflexion
sur la recherche participative.

- Refonte compléte du site internet de I’arapi
www.arapi-autisme.fr et mise a jour de notre
logiciel de gestion de nos adhérents « Dolibarr »
par le prestataire ’G comme une idée’’.

- L’Assemblée générale le 13 avril a Paris verra un
changement de présidence.

- Journée européenne de ’arapi le 11 mai & Milan
en Italie sur le théme « Troubles du
neurodéveloppement ; nouveaux horizons entre
recherche et clinique » en partenariat avec SINPIA
National, le GIS et la polyclinique Milano.

- Le colloque APAJHS86 les 29 et 30 mai a Poitiers,
I’organisation est assurée par notre présidente
Séverine Gaboriaud et I’arapi est partenaire.

- 3%journée de la recherche participative du GRAPS
le 30 mai a Paris

- Le colloque Autisme France le 16 novembre a Lille
avec la tenue d’un stand arapi.

- Puis organisation du 2™ volet de la 17°™ UA
2024 qui aura lieu du 7 au 11 octobre au Croisic.
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AG 2024 : Rapport d’activité 2023

AG 2024 : Rapport Financier

Université d’Automne 2024 : Argumentaire et Programme P 13 et 15

3 symposiums (11 interventions séniors), 1 session « jeunes chercheurs » qui
fera I’objet d’un appel & communication lancé en mars 2024, une session
« poster affiché », une session rencontre avec I’expert, une table ronde des

associations et une session d’ateliers.

Ce programme résulte de la collaboration scientifique entre le GIS et I’arapi,
lors des différentes réunions de travail du comité d’organisation.

Bernadette Salmon, secrétaire générale et
Sarah Festoc secrétaire salariée de |’arapi

ARAPI Budgets réalisés 2022-2023 et Budget prévisionnel 2024 (BP)

Les comptes de 1’année 2023 font
apparaitre un déficit de 61 K€ pour
des totaux hors valorisation du
temps des bénévoles (79K€) de 40
K€ pour les produits et 101 K€ pour
les charges. Le déficit était attendu
puisque nous ¢Etions une année
impaire sans Université d’ Automne,
mais il est toutefois supérieur aux
prévisions en raison notamment de
I’absence de subvention du MESR
cette année, ce qui génere une forte
diminution des produits par rapport
au budget prévisionnel.

Franck Bordas, expert-comptable

Produits Réalisé 2022 BP2023 Réalisé 2023 BP 2024
Ventes (dont abonnements, UA,...) 169 777 9 500 6 700 136 800!
Subventions (MESR, GIS, autres) 35 300 40 000 6 450 54 300
Cotisations 7 884 8 000 7 791 8 000
Dons 3817 5 000 14 838 4 000
Produits financiers 1081 650 4038 2 600
Remboursements divers (CPAM,...) 300 681

TOTAL PRODUITS 217 859 63450 40 498 205 700
Valorisation du temps des bénévoles

non intégré dans les produits et charges 121 200 90 000 79137 120 000
Charges Réalisé 2022 BP2023 Réalisé 2023 BP 2024
Petits matériels, fournitures, achats divers 1015 2000 623 2000
Locations et assurance 2584 2130 5 685 3130
Honoraires, déplacements, poste, tél, UA,... 144 299 52 700 56 089 157 320
Salaires et chargtes sociales 35 066 35 600 37212 41 200
Dotation aux amortissements 2537 2 000 2042 2 000
Impdt sur les bénéfices 11 S0 6 S0
TOTAL CHARGES 185 512 94 480 101 657 205 700
Résultat net comptable 32347 -31030 -61 159 0
Investissement (acquisition matériel informatique)

Factures non parvenues n 27 556 3800

Encaissements a recevoir n -8 824 -1722

Charges constatées d'avance n -27 800

Procuits constatés d'avance n 29 000

Factures non parvenues n-1 -27556

Encaissements a recevoir n-1 8824

Charges constatées d'avance n-1 0

Procuits constatés d'avance n-1 0

Dotation aux amortissements 2537 2000 2042 2 000
Résultat trésorerie 16152 -29 030 -43 663 2 000

Le budget pour 2024 est prévu par
prudence a 1’équilibre en espérant
toutefois qu’une bonne fréquentation
de I"UA permette de dégager un
excédent.

Laurence Melloul-Piou, Trésoriere
Josiane Scicard, Trésoriére adjointe
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Remise de cheque au profit de I’arapi

e samedi 27 janvier, I’association Ensemble

Accompagnons les Autistes — Les Amis

d’Olivier... et les Autres a tenu son assemblée
générale a Saint-Vallier en Sadne-et-Loire. A I’issue de
la réunion, le président Monsieur Beaudot a procédé a
une remise de chéques.
Jai eu le plaisir et
I’honneur d’étre la
pour représenter
I’arapi, j’ai connu
la famille d’Olivier
. avant la création de
cette association.

L’association a été
créée en 1997, sous

la dénomination
M Beaudot et Marie-Frangoise Savet, A . .
membre du CS ssociation des
Amis d’Olivier

pour venir en aide a la famille d’Olivier, enfant atteint
d’autisme, Olivier est désormais un jeune adulte vivant
dans un foyer d’accueil médicalisé.

En 2017, I’association a décidé d’¢élargir ses horizons et
s’appelle désormais Ensemble Accompagnons les
Autistes — Les Amis d’Olivier... et les Autres ;

5 familles concernées par 1’autisme avaient rejoint
’association et ses bénévoles.

C’est une association tres active et engagée : actions et
participations a de nombreuses manifestations avec
toujours un stand trés attractif ; les bénéfices de leurs
actions sont répartis entre la recherche (arapi et Argad
a Dijon), I’aide a des établissements du département en
particulier ceux accueillant des adultes autistes, et ’aide
a des familles pour des séjours de répit pour leur jeune.

Lors de cette remise de cheques, j’ai présenté 1’arapi,
ses engagements, I’Université d’Automne, les journées
régionales, ses publications, ses représentations aupres
des tutelles...

et ai transmis nos vifs remerciements pour leur aide, leur
fidélité et leur engagement a nos cotés.

Le verre de I’amitié nous a ensuite réuni et des familles
m’ont parlé des consultations a Tours pour leurs jeunes
enfants quand il était si difficile de poser un diagnostic
et m’ont évoqué leurs rencontres avec Catherine
Barthélémy qui leur a apporté conseils, soutien et
confiance.

Une « petite » association locale, dans une ville de 8000
et quelques habitants ?

Pas vraiment, c’est une GRANDE association par ses
valeurs, ses engagements, ses actions, ses aides et dons
annuels, un modéle a reproduire le plus possible...

« Monsieur Beaudot, a vous et tous vos amis, je redis
les vifs remerciements de [’arapi, toute notre admiration
pour 'implication de votre association, et tout le plaisir
que j'ai eu a vous revoir ».

Marie-Francgoise Savet, membre du CS

En savoir plus sur I’ Association :

https://www.ensemble-
accompagnons-les-autistes.fr/

Pr Catherine Barthélémy : Premic¢re femme présidente de
I’ Académie nationale de médecine

Le 9 janvier 2024, Catherine Barthélémy, professeur
honoraire, est officiellement devenue la premiere femme
a présider 1'Académie nationale de médecine, apres en
avoir été la vice-présidente pendant 1 an.

Un peu d’histoire

Mme Barthélémy, née le 21 mars 1946 a Adriers, est une
physiologiste et pédopsychiatre frangaise.

Issue d'une famille d'enseignants, sa vocation pour la
médecine, et plus particuliérement la pédiatrie, s’est
manifestée trés tot. Sa rencontre avec le Professeur
Lelord au cours de ses études de médecine, 1’a orientée
vers la pédopsychiatrie, ’autisme et la recherche
médicale.

Cette journée exceptionnelle a été marquée par le dévoilement du buste de
Marie Curie par la nouvelle présidente.

Ce buste en bronze, réplique du chef-d’ceuvre d’Albert Chartier, est installé
dans la prestigieuse salle des séances, face au buste de Louis Pasteur.
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Repéres

Professeur honoraire a la faculté de médecine de Tours,
spécialiste de I’autisme, elle est aussi chef de service
honoraire au CHRU de cette méme ville ou elle a dirigé,
pendant 20 ans, le groupe Inserm « Autisme, Imagerie,
Cerveau ».

Elle a aussi co-fondé avec le Pr Lelord, I’association pour
la recherche sur D’autisme et la prévention des
inadaptations (arapi) en 1983, dont elle a été¢ la
présidente ainsi que la vice-présidente durant plusieurs
mandats jusqu’en 2019.

Décorée de la Légion d’Honneur, Commandeur dans
I’Ordre national du Mérite, (2021) elle est par ailleurs,
Présidente  honoraire du Groupement d’Intérét
Scientifique  (GIS) « Autisme et troubles du
neurodéveloppement ».

Résumé du discours d’entrée en fonction du Pr
Catherine Barthélémy

Le discours marquant le passage de relais a la présidence de
l'"Académie nationale de médecine a souligné sa
reconnaissance au personnel dévoué, compétent et fidéle qui
participe au bon fonctionnement de cette institution.

Elle a salué la contribution exceptionnelle du président sortant
et de son équipe. Le discours a rappelé les réalisations
significatives de l'année écoulée, mettant en lumiere les efforts
déployés pour répondre aux exigences gouvernementales en
matiere de santé publique.

L’importance de la visite du comité des évaluateurs externes
en janvier 2023 a été notée, visite qui rendait compte des
actions visant a promouvoir la recherche médicale et accroitre
la visibilité de la médecine frangaise.

Une part importante de son intervention a été consacrée a ceux
qui luttent pour une médecine d'excellence, en particulier dans
le domaine des troubles du neuro-développement, avec une
mention spéciale pour la médecine en direction des enfants
autistes.

Par ailleurs, elle a rendu hommage a plusieurs académiciens
et notamment au professeur Gilbert Lelord (son mentor)
décédé en janvier 2017 ainsi qu’a Jacques Glowinski décéde
en 2020, pour leurs contributions a la recherche en
neurosciences, a la compréhension de l'autisme et a la
diffusion des nouvelles connaissances.

Mme Barthélémy a salué les avancées du gouvernement dans
la mise en place d'une nouvelle stratégie pour ces troubles,
soulignant [l'engagement continu de I'Académie dans ce
domaine.

L'héritage historique de I'Académie a été mis en avant,
rappelant les consignes de l'ordonnance du 20 décembre 1820
qui a donné naissance a cette institution.

Elle a rendu hommage aux figures éminentes de la médecine,
mettant en exergue l'importance de la transmission du savoir
dans de multiples disciplines et [‘importance de leur
engagement en ce sens.

Les objectifs pour 2024 ont été clairement énoncés, mettant

l'accent sur la nécessité de répondre aux défis contemporains,
de promouvoir la santé publique, de soutenir la recherche et
de favoriser l'arrivée de nouvelles générations de
professionnels de la santé avec 3 priorités :

- Promouvoir la vaccination dans tous les pays du
monde.

- L’enfant, la prévention, son développement.

- La formation des médecins.

Dans un monde en mutation, ['Académie nationale de
meédecine s'affirme comme un acteur-clé, guidé par des valeurs
d'excellence, d'innovation et de service a la communauté.

|\ W

Retrouvailles heureuses avec le Pr. Jean-Pierre Miih

Hommage tourangeau

L'A.E.S.P.H.O.R (Aide aux Enfants suivis en

Pédopsychatrie a I’Hopital Régional de Tours)

créée en 1976 par le Pr G. Lelord avec l'aide
du Lions Club pour mettre en ceuvre les moyens
susceptibles d'améliorer le séjour des enfants a I'hdpital
et surtout de favoriser leur adaptation sociale a voulu
rendre un hommage tourangeau &8 Mme Barthélémy en
organisant une conférence-diner en son honneur avec
pour théme « L’Autisme et demain ? ».

Les personnes présentes ont apprécié I’intervention de la
présidente de 1’Académie ainsi que celle de la Pr
Frédérique Bonnet-Brihault coordinatrice du Centre
d’Excellence Autisme qui a succédé a Mme Barthélémy
au CHRU de Tours.

B v -
De gauche a droite : Jean-Roger Morvan, Frédérique Bonnet-Brihaullt,
Joélle.Martineau, Catherine Barthélémy, Marco Guidotti, Alain Debra.

Une belle soirée organisée par Joélle Martineau,
présidente du Lions club (Tours Jardin de la France) mais
également ancienne chercheuse de 1’équipe du Pr Lelord,
soirée qui s’est déroulée le 15 février a la Mairie de Saint-
Cyr en présence de Jean-Roger Morvan, président de
I’AESPHOR, Marco Guidotti, chef de service de
pédopsychiatrie de 1'hopital de Chinon, Alain Debra,
président Lions Club Tours Doyen et une représentante
de I’arapi.

Josiane Scicard, trésoriére-adjointe
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Colloque Autisme France, 2 décembre 2023

Résumé de !intervention de Bernadette Rogé, Professeur Emérite a [’Université Toulouse Jean-Jaures - Membre

Honoraire Institut Universitaire de France, arapi et ceresa.

Comment préparer ’autodétermination des le plus
jeune age

L’autodétermination
repose sur des
compétences qui
permettent a la personne
d’élaborer un projet de
vie, d’avoir conscience
des objectifs qu’elle se
donne et de leur
faisabilitt  dans  un
environnement  donné.
Cette capacité a se
projeter dans un avenir
immédiat et plus lointain,
a envisager les conséquences des options retenues et a
négocier les conditions de sa propre autonomie
correspond a un niveau de maturité qui s’acquiert durant
le développement.

Dans I’autisme, la construction des bases de
I’autonomie doit débuter dés la petite enfance et les
programmes d’intervention précoce vont permettre de
soutenir le développement dans son ensemble et de
travailler certaines compétences spécifiques qui
représentent la base de 1’autonomie et préfigurent la
possibilité d’accéder a 1’autodétermination.

Aprés un rappel sur la notion de diagnostic précoce et
de ses conséquences en termes d’intervention, 1’entrée
en matiére a porté sur le développement qui constitue le
contexte dans lequel vont s’inscrire les interventions
précoces. 1l s’agit en effet de contrecarrer les effets de
I’autisme en relancant la dynamique du développement.
Chaque enfant ayant un potentiel dont il faut faciliter
I’expression, il convient d’enrichir I’environnement
afin de contourner I’absence d’intérét. Un enfant au
développement typique apprend durant toute sa durée
d’éveil. Mais les nourrissons diagnostiqués plus tard
avec un TSA ont des modéles d'attention et
d'engagement atypiques et un fonctionnement sensoriel
et moteur altéré qui perturbent la qualité et la quantité
de leurs expériences.

Lorsque les symptomes de TSA commencent a se
manifester, les nourrissons et les tout-petits

peuvent ainsi manquer des opportunités d'apprentissage
social et de communication, ou faire des expériences
peu €laborées et tronquées qui se produiraient autrement
dans le cadre des relations dyadiques et triadiques
soutenues (relations avec le ou les parents, relations
avec les pairs, relation avec I’adulte au cours d’un

échange avec objet). De telles expériences altérées
pourraient entraver la spécialisation corticale pour les
visages et le langage, et les processus associés ainsi que
l'intégration fonctionnelle de ces circuits. L'anomalie
cérébrale chez les enfants atteints de TSA change au
cours des 2 premicres années, ce qui résulte d'une
interaction dynamique entre les effets neurobiologiques
et en cascade des processus de développement atypique
avec des effets cumulatifs qui contribuent davantage a
modifier les caractéristiques phénotypiques. Cela met
en évidence Il'importance d'un accés précoce a
l'intervention pour aborder de multiples aspects du
développement et traiter les retards de développement
et les atypies au fur et a mesure qu'ils se déroulent au fil
du temps. Compte tenu du déclin des compétences et de
'engagement social observé chez la plupart des enfants
atteints de TSA au cours de la deuxiéme année de vie,
les nourrissons ou les trés jeunes enfants présentant des
signes inquiétants de retards sociaux et de
communication ou des schémas de développement
qualitativement atypiques, bien qu’ils soient encore
sous le seuil pour un diagnostic de TSA, devraient avoir
acces a des programmes d'enrichissement du
développement (y compris ['accompagnement des
parents).

Ces programmes visent & immerger les enfants dans des
expériences favorisant le développement afin
d'accélérer l'apprentissage et la généralisation des
compétences.

Les interventions les plus récemment développées pour
les tout-petits sont souvent délivrées dans des contextes
sociaux naturalistes et interactifs tels que le jeu et les
routines quotidiennes, et impliquent des stratégies
d'enseignement dirigées par I'enfant, telles que
l'utilisation du matériel privilégié par lui. Ces
interventions sont basées sur des méthodes
d'intervention empiriques dérivées a la fois des
principes d'apprentissage comportemental et de la
connaissance du développement.

Pour favoriser 1’autodétermination des enfants, il
convient d’accepter le fait qu'ils apprennent
différemment, de se soucier d'enseigner différemment,
d’utiliser leurs intéréts pour développer des
compétences plutdt que de juger leurs intéréts et
préférences comme erronés ou problématiques, et de se
concentrer sur le développement de nouvelles
compétences. L’intervention précoce comporte des
apports spécifiques pour favoriser I’autodétermination.
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Dans [D’autisme, la construction des bases de
I’autonomie doit débuter des la petite enfance et, outre
le fait de soutenir le développement, les programmes
d’intervention précoce vont organiser un travail sur les
compétences permettant de préparer une vie la plus
autonome possible.

L’engagement social : Dans l’intervention précoce,
I’engagement social est un prérequis indispensable pour
faire des apprentissages fonctionnels. Comme tous les
enfants, les enfants autistes ont besoin du contexte
social pour évoluer. L’intervenant doit devenir le
renforgateur naturel, la source de plaisir, afin que
I’enfant s’engage socialement durant les séances.

On va donc utiliser des activités plaisantes comme les
routines socio sensorielles.

La motivation : Il s’agit également d’un probléme
crucial dans I’autisme : le plus souvent, ’enfant est
motivé par ses propres intéréts restreints qui ne facilitent
pas les apprentissages. Il n’est pas motivé naturellement
par ce que I’adulte lui apporte. Dans I’intervention
précoce, différentes stratégies sont utilisées pour induire
la motivation : s’appuyer sur les intéréts de 1’enfant,
proposer des activités qui correspondent a son niveau,
alterner les activités pour les compétences en cours
d’apprentissage et celles pour les activités maitrisées,
renforcer les tentatives.

Le Langage et la communication : Le développement
du langage et plus largement de la communication est
I’un des axes privilégiés dans I’intervention précoce :
I’enfant doit apprendre a demander de l’aide, a
demander un objet ou la réitération d’une situation, il
doit pouvoir refuser, il doit pouvoir demander des
explications, il doit pouvoir commenter pour partager
avec I’adulte ou avec d’autres enfants.

L’initiative : Le manque d’initiative est fréquemment
présent dans les TSA et les interventions trop directives
ne font qu’accentuer ce phénomeéne. Dés 1’intervention
précoce les adultes vont laisser un temps pour que
I’enfant puisse faire par lui-méme ou essayer de faire
par lui-méme. Les aides vont étre proposées en suivant
la régle du moins vers le plus : par exemple, je donne
une consigne, j’attends, je répéte la consigne, je donne
un modéle....... Je n’arrive a une impulsion physique et
méme a une guidance totale qu’en dernier ressort.

L’autonomie : FElle est développée dans tous les
contextes de la vie quotidienne depuis I’habillage
jusqu’a I’organisation de ses activités.

Le travail sur ces différentes compétences est largement
illustré durant cette intervention par des vidéos de
séances réalisées dans le cadre du ceresa ou exerce une
équipe experte en ESDM (Modéle de Denver pour les
tres jeunes enfants).

Enfin pour confirmer 1’importance d’un travail précoce
en vue du développement de 1’autodétermination,
Bernadette Rogé fait appel a la Convention des Nations
Unies relative aux droits des personnes handicapées
(Nations Unies, 2000) : les enfants autistes devraient
bénéficier des interventions nécessaires pour remédier
aux retards et aux déficiences, afin que l'acquisition de
compétences sociales, communicatives et adaptatives
essentielles puisse fournir aux enfants les outils dont ils
ont besoin pour étre des membres actifs de leur
communauté (plutot que d'étre les bénéficiaires passifs
d'un traitement). Les enfants autistes doivent étre
considérés comme des participants actifs au sein de leur
communauté, plutdt que comme des enfants handicapés
qui doivent €tre protégés des difficultés du monde réel,
et leur participation sociale au sein de leur communauté
doit étre encouragée aussi tot que possible.

En conclusion : La préparation a la vie adulte des le
plus jeune 4age comporte un travail sur le
développement, permettant a 1’enfant de révéler tout
son potentiel. Des compétences spécifiques travaillées
dés le plus jeune age représentent une avancée vers
I’autodétermination. Mais toutes les personnes avec
TSA ne peuvent atteindre une autodétermination sans
une aide spécifique.

C’est un moment chargé en émotions qui a suivi
I’intervention de la Professeure Bernadette Rogé. La
présidente d’ Autisme France, Mme Langloys, a pris la
parole pour raconter I’impulsion et la conviction de
Mme Rogé dans le choix de la thématique de
I’autodétermination pour cette journée. La richesse des
différentes interventions de la journée a confirmé
I’importance de la réflexion sur la construction de
I’autodétermination la plus large possible chez toutes
les personnes autistes quel que soit leur profil.

Enfin, elle a remercié grandement Mme Rogé pour son
soutien sans faille & Autisme France, son engagement
aupres des familles et son role dans le développement
des interventions précoces en France. Ces
remerciements se sont poursuivis par une « standing
ovation » trés émouvante.

Magali Batty, membre du CS

ISME Replay des conférences disponible sur le site d’Autisme France
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. https://www.autisme-france.fr/congres-autisme-france-2023
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Ana Saitovitch : Résume « paper cerebral cortex »

algré une grande hétérogénéité dans les
Mmanifestations cliniques, les déficits dans les

interactions  sociales  constituent  une
caractéristique centrale des troubles du spectre de
I’autisme (754). Depuis plusieurs années, les
anomalies de la perception sociale dans les TSA sont
caractérisées de facon objective par la méthode d’eye-
tracking. En effet, un grand nombre d'études a confirmé
un pattern de regard atypique lors de la visualisation de
stimuli sociaux dans les TSA. Pourtant, a ce jour,
aucune ¢étude en eye-tracking n’a investigué la
variabilité interindividuelle dans la perception sociale
au sein méme du spectre autistique.

Equipe unité INSERM 1299

Dans ce contexte, dans notre équipe a 'unit¢ INSERM
1299, Institut Imagine, dirigée par le Pr Monica
Zilbovicius et par le Pr Nathalie Boddaert, nous avons
récemment examing la variabilité interindividuelle de la
perception sociale, a la fois chez des enfants et des
adolescents avec TSA et chez des enfants et des
adolescents au développement typique, a 1’aide de
I’eye-tracking. De plus, nous avons étudié la corrélation
entre la perception sociale et I’anatomie cérébrale via
des mesures de la microstructure de la matiére blanche
mesurée en IRM de diffusion (/RM-DTI).

Vingt-cinq enfants et adolescents avec autisme (de 3 a
16 ans) et 24 enfants et adolescents au développement
typique (de 6 a 17 ans) ont participé a cette ¢tude. Tous
les enfants ont regardé des scénes de films présentant
des interactions sociales entre personnages (film Le
Petit Nicolas), issues d’un paradigme développé au sein
de notre laboratoire.

Nous avons mesuré le nombre de fixations dans les yeux
des personnages pour tous les participants a 1’aide d’un
eye-tracker Tobii™ T120. Au-dela de la description des
anomalies dans le groupe avec TSA par rapport au
groupe contrdle, nos résultats ont mis en évidence une
large variabilité interindividuelle dans le regard vers les
yeux qui suit une distribution normale, a la fois chez les

enfants et les adolescents au développement typique et
chez les enfants et adolescents avec TSA. En d’autres
mots, méme si les enfants avec autisme regardent moins
les yeux des personnages par rapport aux enfants du
groupe controle, comme largement décrit dans la
littérature, dans les deux groupes il y a des enfants qui
regardent beaucoup les yeux et d’autres qui regardent
moins, suivant une courbe de distribution normale. Ceci
rejoint la notion de « spectre » dans I’autisme mais aussi
dans le développement typique.

Nos résultats ont également mis en évidence une
corrélation positive significative entre la perception
sociale (nombre de fixations dans les yeux lors de la
visualisation des films) et la connectivité anatomique
cérébrale (anisotropie fractionnaire (FA), index de
lintégrité de la microstructure de la matiere blanche).
Dans le groupe au développement typique, les enfants
qui regardent plus les yeux sont ceux qui présentent des
valeurs de FA plus élevées notamment dans les voies
temporales supérieures. Dans le groupe d’enfants avec
autisme, les enfants qui regardent plus les yeux
présentent des valeurs de FA plus élevées également
dans les voies temporales supérieures, mais aussi dans
des régions complémentaires dans les voies temporales
inférieures, notamment au niveau du pdle temporal
droit.

Ces résultats suggérent que de meilleures
performances en matiere de cognition sociale chez les
enfants avec TSA, acquises au cours du développement,
seraient associées au recrutement de régions cérébrales
supplémentaires qui soutiendraient ces performances.
Ainsi, les connexions neuronales se réorganiseraient et
s'adapteraient pour surmonter les déficits en maticre de
cognition sociale. Ceci soutient la notion de plasticité
cérébrale dans I’autisme et souligne fortement 1’ intérét
majeur de la mise en place d’une prise en charge
précoce. Des recherches plus approfondies, utilisant
principalement une approche longitudinale, pourraient
aider a identifier les facteurs qui contribuent aux
mécanismes compensatoires et leurs implications
potenticlles pour les stratégies de traitement et
d'intervention.

Ana Saitovitch, vice-présidente CS

Pour en savoir plus :

le bulletin

- wientifigue  NEEPS://Www.institutimagine.org/fr/un-lien-etabli-entre-la-plasticite-cerebrale-et-de-meilleures-
de larapi

capacites-sociales-chez-les-enfants?

K f e Retrouvez la Présentation du laboratoire image@imagine d’ Ana Saitovitch dans le bulletin scientifique
de I’arapi n°51 2023/1
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Argumentaire Université d’ Automne 2024

La clinique au cceur de la recherche : un dialogue nécessaire pour mieux comprendre I’autisme et les TND tout

au long de la vie.

Episode 2 : 17™¢ UA 7-11 Octobre 2024 « Les Réseaux neuronaux : quand I’dge et les hormones s’en mélent »

- T —

—

m———

——

'autisme est considéré en 2024 comme 1’un des

troubles neurodéveloppementaux les plus

complexe. Il est responsable de difficultés qui
peuvent non seulement varier d’un individu a 1’autre en
fonction de son héritage génétique, de son
environnement, des troubles somatiques ou
développementaux qui lui sont associ€s, mais aussi de
son sexe a la naissance, de I’impact de son auto-
immunité et/ou de son age. Au cceur de ce trouble se
trouvent des altérations dans le développement et le
fonctionnement des réseaux neuronaux et de leur
connexion, dont les origines sont plurielles mais aussi
dynamiques et interconnectées. Les mécanismes
physiologiques sous-jacent interagissent le plus souvent
les uns avec les autres, compliquant la compréhension
et la prédiction d’une trajectoire développementale
presque unique pour chaque enfant, pour chaque
adolescent et pour chaque adulte concerné.

Au fil des décennies, la recherche s'est penchée sur
les divers facteurs qui pourraient influencer le
développement de ces réseaux neuronaux. Parmi ceux-
ci, l'age et les hormones, a coté des facteurs génétiques
et environnementaux, ont émergé comme des ¢léments
clés pour mieux comprendre les trajectoires et
I’hétérogeénéité qui met encore au défi, en 2024, les
projets d’accompagnement personnalisé et les priorités
des politiques de santé.

Grace aux innovations scientifiques qui permettent
actuellement de suivre les enfants a haut risque, les
avancées en matiére de recherche ont permis de mieux
décrire les particularités dans la connectivité neuronale
observées des les premiers stades du développement
dans 1’autisme. Les travaux issus de cohortes
internationales relatives au vieillissement permettent
¢galement de mieux comprendre I’impact de 1’dge mais
aussi de la plasticité cérébrale. Ceux-ci suggérent que

les anomalies du développement des réseaux neuronaux
dans l'autisme sont aussi sous influence de processus
dynamiques qui se poursuivent a différents stades de la
vie et permettent d’envisager de nouvelles pistes
thérapeutiques, comme I’immunothérapie, ou de
promouvoir les apprentissages tout au long de la vie, par
’activité physique, la rééducation de la communication
et des interactions sociales.

En 2024 on ne parle pas d’autisme sans évoquer les
autres troubles du neurodéveloppement (TND), qui
entrainent eux aussi des incapacités fonctionnelles
précoces, chroniques et durables, a 1’origine d’un
retentissement important sur leur famille et la société
dans son ensemble.

En 2024, s’impose également & tout chercheur la
double problématique des grands absents de Ia
recherche et celle de 1’adéquation des recherches a la
réalité des besoins concrets des personnes concernées et
de leur famille. Les personnes ayant des besoins de
soutien élevés, notamment lorsqu’elles présentent un
handicap intellectuel, cognitif ou une capacité verbale
minimale, sont souvent exclus de la recherche sur les
TSA ou les TND dans leurs ensembles.

Ce sont les grands oubliés de la recherche.
L'exclusion des personnes avec un trouble du
développement intellectuel, avec des troubles du
comportement, ou avec de I’épilepsie peut se faire par
des moyens formels - critéres d'inclusion et d'exclusion
- ou étre le résultat collatéral de certaines
caractéristiques méthodologiques de 1'é¢tude.

Quoiqu’il en soit, elle limite notre possibilité de
geénéraliser les résultats a toutes les personnes atteintes
de TSA et entraine une disparité dans les bénéficiaires
de la recherche.
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Argumentaire Université d’ Automne 2024

L’engagement structurel de I’arapi depuis sa
création en 1984, en résonnance avec les priorités
données par la nouvelle stratégie nationale pour les
TND (2023-2027) est de favoriser le dialogue entre
cliniciens et chercheurs, développer et structurer une
recherche participative a tous les niveaux et pour tous
les acteurs, au bénéfice des familles et des personnes
concernées.

C’est dans cette perspective que la conférence
inaugurale, la session de rencontre avec 1’expert et la
table ronde des associations aborderont la
problématique des grands oubliés de la recherche et
qu’un atelier sera dédi¢ a la réflexion autour de la
structuration d’une recherche participative en France.

Cette Université d’Automne a pour objectif de faire
le point sur les différents facteurs impliqués dans la
physiopathologie du TSA dont le sexe, les hormones et
I’age et sur les trajectoires de compensations.

Douze interventions orales de chercheurs nationaux
et internationaux, experts de leur domaine, permettront
de discuter des résultats scientifiques récents.

Ces journées ont pour objectif de rassembler un large
public de chercheurs dans diverses disciplines
(neurosciences, biologie, génétique, pharmacologie,
psychologie...), cliniciens (médecins, psychiatres,
pédiatres, psychologues, orthophonistes, psychomotriciens,
ergothérapeutes), enseignants, éducateurs, responsables de

services et d’établissements médico-sociaux,
¢tudiants doctorants, parents et responsables associatifs.

Dans le méme élan que celui initié lors de la 16
UA, ces journées en 2024 seront 1’occasion de partager
les résultats et 1’enthousiasme de nombreux jeunes
chercheurs francophones sur deux session dédiées, une
de communications orales et une de posters, qui seront
discutées avec des chercheurs séniors experts.

Elles permettront de promouvoir 1’actualisation des
connaissances dans le domaine de 1’autisme, de réunir
recherche fondamentale et appliquée et de susciter des
programmes d’études collaboratifs et participatifs
nationaux et internationaux.

+ ¢ Enfin, cette Universit¢é d’Automne

’e e 2024 sera I’occasion de féter ensemble
R les 40 ans de notre association, I’arapi

qui grice a [D’engagement de
I’ensemble de ses membres
professionnels, parents et personnes
concernées, poursuit sa dynamique de
promotion et de diffusion des résultats de la recherche
sur [’autisme et les TND en France et en Europe.

-
“ T,
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e
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<

Anouck Amestoy, présidente du CS

Salle de conférences, Université d’Automne 2022
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Programme Université¢ d’ Automne 2024

P P jum 3: PR =

A partir de A |

Symposium 1: » et . L - yme " 2
16h30 vieillssement (adolescence et passage B Fige aduite) 2 compensation dans les TND 9h-12h Ateliers pratiques

Ouverture de 'Université d'Automne Présidente de séance : Jocquelne Nodel Présidente de séonce : Anouck Amestoy Présidente de séance : Bernadette Rogé s )ﬁn-“?!nas vl”nf
Laurent Groc
Boris Chaumette
“Implications de 'auto-immunité Pierre Gressens La recherche participative.
oh-9h4s “Période adolescente : les enjeux 9h-9ha: dans a physiopathologie des oh - 5ha dnérabilité dé le et Groupe de trovall recherche
génes/ hormones/ environnement, ) ARAPYGIS
Sar i Mowodiveioopsment® troubles neuro-psychiatriques et trajectoires précoces * participative
77 Présidentie) de larapi Pt 2. Mise 3 'emplol des personnes
20h - 20h15 Ancuck Amestoy Présidente du Comité TSA « évaluation fonctionnelle,
Christina Nicolaidis ’
scientifique de larapi Amdlie Piton Salbandie i orga
“Tho AASPIRE project”: guidelines *Impact des stéroides et des Ane Rha Saggio collaboration avec les acteurs du
Shas - 10h3 fondées sur la pratique pour 9h4S - 10h30 9h4s - 10h30 | " Plasticité cérébrale-compensation et b
hormones sur le . secteur de emplol.
Minclusion d'acultes autistes dans L . comportements SoGaux
o etses - Mogall Descamps (SUSA)
la recherche’
3.G les enjeux de
lacaa
20m15 - 21h30 Confé Inaugurale Catherine Lord - 10h30-11h Pause 10h30-11h Pause 10h30-11h Pause - Emmanuefie Prudhon, et Marie-
Frangoise Savet ( & confirmer)
)
“Les grands oubliés de la Recherche:
.\ .-lv Understanding Profound Autism: Sedphanie Mot Meng Chuan Lai Slacomo Vivent!
/A Implications for Stigma & Supports™ 11h-11h4S | “Les biomarqueurs du viellissement 11h - 11haS e ) nt dant T . 11h - 11h4S *Prédiction des outcomes pour les Session de formation
-t dans les TND doet lautisme” ' interventions précoces dans bes TND™
m 11045 - 12045 Discussion générale 11845 - 12045 Discussion générale 11045 - 12045 Discussion générale 4 _.B.vman h
m m Présidents de séance: Marie Pieron/Poul Ol Présidentes de séonce: Catherine Barthéiéany/Ana Présidente de séonce : Anouck Amestoy - Jacqueline Nodel
3 el
S = Session jeunes chercheurs Table ronde des assodiations animée
mw 3 (en partenariat avec le GIS "Autisme au sein 15h-17h | par Rutger Van der Gaag "les oublés 15h - 164 .Edlxoluhg;_l”ﬂ_ Comité scientifique
} 4 M des TND") de la recherche* Sascription, pleces Anouck Amestoy
- I Présentation orale des posters : Mon : ) Ana Saovitch
WWWMH 15h - 18h jeunes 17h15-18h poster en 180" Présicdent de séance : Pierre Defresne Catherine Barthed
3 = Bernadette Rogé
2 £s H 3 w - ~ -EFI-._E.- . Jacqueline Nadel
.w = um b 6h - 1604 jectoires o Dominique Donnet-Xamel
- .
m g mmm W ervenant jeune chercheur avec les des langage Marie Schuster
g mm < 1n laureat webinaire 2023 1815 - 19015 posters Jessica Tallet Marie Fleron
3 m e [+4 “Effets des interventions, Pierre Defresne
- 3 wm 6h4S - 17h30 Paul Olvier (GIS)
mm 3 % trajectoires dapprentissage
- EH Q moteur: exemples dans le TDC*
3 Mm w o Intervenant jeune chercheur
m 33 § Intervenant jeune chercheur 4 18h45 Cocktall 17h30 - 18015 Discussion générale Comité d'organisation
z 2 international t.;...s_:s.rxaosao_.m&e.fa
g m - e René Cassou de St Mathurin
: & Mith | siskorschC Lok 8.0 T Bh1s - snag | SYMhésedert _ oA pelle Mlard
S 17h-1 2 Lai, 8.Chaumettte, M. emps Libre 18h1S - 18ha! par Joslane Scicard
m Pieron, P.Olivier angois Soumille
- Melloul-Piou
s 15030
19h30 Diner 19h30 Diner (3dé ) Soirée Festive 40 an:
«%& 1930
Diner

* “Les titres seront sourmis & modfications ™

...

1 av du général de gaulle 37230 Fondettes
0247452702

arape

www.arapi-sutisme fr
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Agenda

Evél\wd;' O{W GIS- https://autisme-neurodev.org/actualites/2024/01/29/rejoignez-le-cjc-club-

des-jeunes-chercheurs-du-gis-tnd/

© ool G o Supe i’ Pz Ik @ s &=

% ¢! 3e journée de la recherche participative du GRAPS :
‘ Les TND a I'dge adulte : un enjeu pour la recherche scientifique

' 30 mai 2024 - Amphi Buffon, Université Paris-Cité, 15 rue Héléne Brion 75013 Paris

GIs

-
AUTISME [ TROUBLES - o—
A“ DU NEURO-DEVELOPPEMENT  INSErM o - INRAD - e
i i

&

INSCRIPTIONS OUVERTES | PRE-PROGRAMME DISPONIBLE
3e journée de la recherche participative du GRAPS
Les TND a I’age adulte : un enjeu pour la recherche scientifique

Mieux comprendre les situations dites complexes

Travailler ensemble pour développer les capacités de chacun

30 mai 2024 - Amphithéatre Buffon, Université Paris-Cité, Paris 13e

Rejoignez le Club des jeunes chercheurs du GIS

Le GIS lance une invitation aux jeunes chercheurs et aux jeunes cliniciens travaillant au sein
d'équipes scientifiques de recherche s'appliquant aux Troubles du Neuro-Développement,
tous champs disciplinaires confondus, a rejoindre son Club des Jeunes Chercheurs.

L'objectif est de leur ouvrir davantage une recherche qui est internationale, translationnelle et
participative. Ce club permettra également aux jeunes chercheurs d'étre force de proposition
pour le développement de nouvelles actions scientifiques par le GIS.

A
witisme
quotidien
Programme
23...30.“.,'3??‘ RS “ ou & vous rendre sur la page suivante

v

https://www.helloasso.com/associations/apajh-86/evenements/
colloque-autisme-apajh-86-2024

Journie Eropicene de ' arapi Tfalie

11 MAGGIO 2024 : GIORNATA DEL NEUROSVILUPPO

CONVEGNO : DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO : NUOVI ORIZZONTI TRA RICERCA E CLINICA
Sede : Auls "Magna® della Clinica Mangiagalli Milano

# PATERNARIATO TRA SINPIA NAZIONALE , ARAPI , GIS, POLICLINICO MILANO

Pour en savoir plus ou vous inscrire a ces événements : rendez-vous sur www.arapi-autisme.fr
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